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Èçó÷åíî âëèÿíèå íîîòðîïíîãî ïðåïàðàòà ôåíèáóòà, ñòðóêòóðíîãî àíàëîãà ãàì-
ìà-àìèíîìàñëÿíîé êèñëîòû (ÃÀÌÊ) íà ñîäåðæàíèå ìîíîàìèíîâ è èõ ìåòàáîëèòîâ, à
òàêæå íåéðîìåäèàòîðíûõ àìèíîêèñëîò â ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà êðûñ Âèñòàð.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ôåíèáóò â äîçå 25 ìã/êã ïðè îäíîêðàòíîì âíóòðèáðþøèííîì ââåäå-
íèè âûçûâàåò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ìåòàáîëèòà äîôàìèíà
3,4-äèîêñèôåíèëóêñóñíîé êèñëîòû (ÄÎÔÓÊ), à òàêæå òîðìîçíîé àìèíîêèñëîòû òàó-
ðèíà â ñòðèàòóìå. Âûÿâëåíî îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîãî âëèÿíèÿ ôåíèáó-
òà íà óðîâåíü ÃÀÌÊ, ñåðîòîíèíà è äîôàìèíà â ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðàõ ìîçãà è óìåðåí-
íîå ñíèæåíèå ïîä äåéñòâèåì èçó÷àåìîãî ïðåïàðàòà ñîäåðæàíèÿ íîðàäðåíàëèíà â ãèï-
ïîêàìïå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîíîàìèíû, íåéðîìåäèàòîðíûå àìèíîêèñëîòû, ãîëîâíîé ìîçã, íî-
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ÂÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ
èçó÷åíèþ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ è âíåäðåíèþ â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðè çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû
íîîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ, îáëåã÷àþùèõ ïðîöåññû îáó-
÷åíèÿ è ïàìÿòè, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà ìåòàáîëèçì
íåéðîíîâ, îáëàäàþùèõ âàçîàêòèâíûì è àíòèãèïîêñè-
÷åñêèì ñâîéñòâàìè [1, 3]. Ê ÷èñëó íàèáîëåå âàæíûõ
ýôôåêòîâ íîîòðîïîâ ñëåäóåò îòíåñòè èõ íåéðîïðîòåê-
òîðíîå äåéñòâèå è ñïîñîáíîñòü îáëåã÷àòü ðåïàðàòèâ-
íîå âîññòàíîâëåíèå òêàíè ìîçãà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ðàçëè÷íîãî ãåíåçà [4, 5, 8].

Ñðåäè ïðåïàðàòîâ íîîòðîïíîãî ðÿäà, â ÷àñòíîñòè,
öèêëè÷åñêèõ ïðîèçâîäíûõ ãàììà-àìèíîìàñëÿíîé êèñ-
ëîòû (ÃÀÌÊ), çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò
ïðîèçâîäíîå ÃÀÌÊ ôåíèáóò (ãèäðîõëîðèä �-àìèíî-
�-ôåíèë-ìàñëÿíîé êèñëîòû). Ïîñëåäíèé ÿâëÿåòñÿ îðè-
ãèíàëüíûì îòå÷åñòâåííûì íîîòðîïíûì ïðåïàðàòîì ñ
øèðîêèì ñïåêòðîì ñîïóòñòâóþùåé ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêîé (â ò.÷. àíêñèîëèòè÷åñêîé) àêòèâíîñòè [1, 5]. Ôå-
íèáóò ïîâûøàåò óìñòâåííóþ è ôèçè÷åñêóþ ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü, ñíèæàåò ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå,
òðåâîãó, óëó÷øàåò ñîí; óìåíüøàåò ïðîÿâëåíèÿ àñòåíèè
è âàçîâåãåòàòèâíûõ ñèìïòîìîâ (ãîëîâíàÿ áîëü, ÷óâñò-
âî òÿæåñòè â ãîëîâå), ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ýìîöèîíàëü-
íóþ ëàáèëüíîñòü [1, 5], ïðîÿâëÿåò íåéðîïðîòåêòîðíûå
ñâîéñòâà â óñëîâèÿõ èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà [8], ñòðåññà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà [4] è äð.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äàííûé ïðåïàðàò íàõîäèò øèðî-
êîå ïðèìåíåíèå â êëèíèêå àñòåíè÷åñêèõ è òðåâîæ-
íî-íåâðîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèç-
ìû åãî äåéñòâèÿ èçó÷åíû ñëàáî. Â ÷àñòíîñòè, èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ ôåíèáóòà íà ñîäåðæàíèå ìîíîàìèíîâ — ìå-
äèàòîðîâ âîçáóæäåíèÿ â ÖÍÑ [íîðàäðåíàëèíà (ÍÀ),
äîôàìèíà (ÄÀ) è ñåðîòîíèíà (5-îêñèòðèïòàìèíà,
5-ÎÒ), à òàêæå èõ ìåòàáîëèòîâ], ïîçâîëÿþùåå ðàñ-
êðûòü ìåõàíèçìû íåéðîïñèõîòðîïíîãî äåéñòâèÿ âå-
ùåñòâ [6, 7], äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ïðîâîäèëîñü.

Ìàëîèçó÷åííûì îñòàâàëñÿ âîïðîñ îá ýôôåêòàõ äàí-
íîãî ñîåäèíåíèÿ íà ïàðàìåòðû íåéðîïåðåäà÷è ïîñðåä-
ñòâîì àìèíîêèñëîò â ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðàõ ìîçãà, ïî-
äðîáíîå èññëåäîâàíèå êîòîðîãî ïîçâîëèëî áû âûÿâèòü
ôóíêöèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå ìîçãà, ÿâëÿþùååñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííîé ìèøåíüþ ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ ôåíèáóòà [2]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëþ÷åâàÿ
ðîëü íåéðîìåäèàòîðíûõ àìèíîêèñëîò ìîçãà â ïàòîãå-
íåçå ðàçíîîáðàçíûõ íàðóøåíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû — ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ, èøåìèè, ãè-
ïîêñèè, äåïðåññèâíûõ è ïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
áîëåçíè Àëüöãåéìåðà, ïàðêèíñîíèçìà è ðÿäà äðóãèõ
äîêàçàíà ìíîãî÷èñëåííûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè è
êëèíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè [2, 3].

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ñ ïîìîùüþ ìåòîäà âû-
ñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè ñ ýëåêò-
ðîõèìè÷åñêîé äåòåêöèåé (ÂÝÆÕ	ÝÄ) áûëî èññëåäî-
âàíî âëèÿíèå ôåíèáóòà íà ñîäåðæàíèå ìîíîàìèíîâ è
èõ ìåòàáîëèòîâ, à òàêæå íåéðîìåäèàòîðíûõ àìèíî-
êèñëîò â ñòðóêòóðàõ ìîçãà êðûñ Âèñòàð.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â ýêñïåðèìåíòå áûëî èñïîëüçîâàíî 28 êðûñ-ñàìöîâ
ëèíèè Âèñòàð ìàññîé 200 – 220 ã (ïèòîìíèê ÐÀÌÍ
Ñòîëáîâàÿ). Æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â ñòàíäàðòíûõ
óñëîâèÿõ âèâàðèÿ ïðè åñòåñòâåííîì ñâåòîâîì ðåæèìå.
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Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè â èíòåðâàëå ñ 10 äî 14 ÷àñîâ
äíÿ. Æèâîòíûõ âûäåðæèâàëè â èíäèâèäóàëüíûõ áîê-
ñàõ 30 ìèí äî ââåäåíèÿ ôåíèáóòà îïûòíûì è ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ðàñòâîðà êîíòðîëüíûì æèâîòíûì.

Ôåíèáóò èñïîëüçîâàëè â äîçå 25 ìã	êã. Ôåíèáóò è
ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð ââîäèëè çà 45 ìèí äî äåêà-
ïèòàöèè æèâîòíûõ. Ñòðóêòóðû ìîçãà [ôðîíòàëüíàÿ
êîðà (ÔÊ), ãèïïîêàìï, ñòðèàòóì], èçâëåêàëè íà ëüäó è
çàìîðàæèâàëè â æèäêîì àçîòå. Çàòåì âûäåëåííûå
ñòðóêòóðû ðàçìåëü÷àëè â ãîìîãåíèçàòîðå “ñòåêëî-òåô-
ëîí” (0,2 ìì) ïðè 10 °C ïðè ñêîðîñòè âðàùåíèÿ ïåñòè-
êà 3000 îá	ìèí. Â êà÷åñòâå ñðåäû âûäåëåíèÿ èñïîëü-
çîâàëè 0,1 í. ÍÑlÎ4 ñ äîáàâëåíèåì 500 ïèêîìîëü	ìë
âíóòðåííåãî ñòàíäàðòà äèîêñèáåíçèëàìèíà (ÄÎÁÀ).
Ñòðóêòóðû ìîçãà ãîìîãåíèçèðîâàëè â 20 îáúåìàõ ñðå-
äû âûäåëåíèÿ. Ïðîáû öåíòðèôóãèðîâàëè ïðè 10000 g
â òå÷åíèå 10 ìèí. Ñóïåðíàòàíò èñïîëüçîâàëè â äàëü-
íåéøåì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìîíîàìèíîâ, èõ ìåòàáîëè-
òîâ, à òàêæå íåéðîìåäèàòîðíûõ àìèíîêèñëîò.

Ñîäåðæàíèå ìîíîàìèíîâ è èõ ìåòàáîëèòîâ îïðåäå-
ëÿëè ìåòîäîì âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìà-
òîãðàôèè ñ ýëåêòðîõèìè÷åñêîé äåòåêöèåé
(ÂÝÆÕ	ÝÄ) íà õðîìàòîãðàôå LC-304T (BAS, “West
Lafayette”, ÑØÀ) ñ èíæåêòîðîì Rheodyne 7125 ñ ïåò-
ëåé íà 20 ìêë äëÿ íàíåñåíèÿ îáðàçöîâ. Èçó÷àåìûå âå-
ùåñòâà ðàçäåëÿëè íà îáðàùåííî-ôàçíîé êîëîíêå (Re-
proSil-Pur, ODS-3, 4 � 100 ìì, äèàìåòð çåðåí 3 ìêì,
Dr. Majsch GMBH, ÔÐÃ, “Ýëñèêî”, Ìîñêâà). Ìàòî÷íûå
ñòàíäàðòû ãîòîâèëè åæåìåñÿ÷íî â 0,1 í ÍÑlÎ4 â êîí-
öåíòðàöèè 500 íàíîìîëü	ìë ñ äîáàâëåíèåì 0,2 ìÌ

ìåòàáèñóëüôèòà íàòðèÿ â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòà. Ðàáî-
÷èå ñòàíäàðòû ãîòîâèëè èç ìàòî÷íûõ ðàñòâîðîâ åæå-
äíåâíî ðàçáàâëåíèåì â 0,1 í ÍÑlÎ4, 1:1000. Èçìåðåíèå
ïðîâîäèëè íà ñòåêëîóãîëüíîì ýëåêòðîäå (+ 0,85 V)
ïðîòèâ ýëåêòðîäà ñðàâíåíèÿ Ag	AgCl. Âñå èñïîëüçî-
âàâøèåñÿ äëÿ àíàëèçà ðåàêòèâû áûëè âûñîêîé ñòåïåíè
÷èñòîòû: ÎÑ× KH2PO4 áåçâîäíûé (“Fluka”) —
0,069 Ì, ëèìîííàÿ êèñëîòà ìîíîãèäðàò (“Fluka”) —
0,27 Ì, íàòðèåâàÿ ñîëü ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñíîé
êèñëîòû — (ÝÄÒÀ Na2, “Sigma”) — 0,27 mÌ, îêòèëñó-
ëüôàò Na2 (èîíïàðíûé ðåàãåíò “Äèà-ôàðì”) —
1,9 mÌ, àöåòîíèòðèë (“Merck”) — 1,871 Ì, pH 3,0.
Äëÿ êàëèáðîâêè õðîìàòîãðàôà èñïîëüçîâàëè ñìåñè ðà-
áî÷èõ ñòàíäàðòîâ îïðåäåëÿåìûõ âåùåñòâ â ñîîòíîøå-
íèè 500 ïèêîìîëü	ìë. Âåëè÷èíû êîíöåíòðàöèè êàòå-
õîëàìèíîâ (ÊÀ) â îïûòíûõ îáðàçöàõ ðàññ÷èòûâàëè,
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Âåùåñòâî ÍÀ ÄÀ ÄÎÔÓÊ ÃÂÊ 5-ÎÒ 5-ÎÈÓÊ ÄÎÔÓÊ	ÄÀ ÃÂÊ	ÄÀ 5-ÎÈÓÊ	
5-ÎÒ

Ôðîíòàëüíàÿ êîðà

Ôèç. ð-ð
(0,9 %
NaCl)

100,0 	 10,3 100,0 	 11,0 100,0 	 13,4 100,0 	 16,0 100,0 	 9,4 100,0 	 8,4 100,0 	 9,4 100,0 	 7,1 100,0 	 5,8

Ôåíèáóò
(25 ìã	êã
â	á)

74,7 	 3,4* 86,7 	 3,2 82,1 	 5,9 51,4 	 6,2* 85,8 	 2,5 93,8 	 3,5 94,4 	 7,4 60,3 	 6,6* 108,3 	 5,4

Ñòðèàòóì

Ôèç. ð-ð
(0,9 %
NaCl)

100,0 	 12,9 100,0 	 6,6 100,0 	 5,4 100,0 	 5,5 100,0 	 6,7 100,0 	 5,5 100,0 	 5,3 100,0 	 2,0 100,0 	 3,4

Ôåíèáóò
(25 ìã	êã
â	á)

82,9 	 9,2 108,2 	 2,1 116,8 	 5,7* 95,4 	 5,6 101,5 	 4,7 107,5 	 4,9 106,1 	 3,2 87,5 	 4,2* 105,4 	 4,6

Ãèïïîêàìï

Ôèç. ð-ð
(0,9 %
NaCl)

100,0 	 9,6 100,0 	 54,4 100,0 	 26,5 100,0 	 13,0 100,0 	 4,2 100,0 	 4,1 100,0 	 23,0 100,0 	 23,4 100,0 	 3,6

Ôåíèáóò
(25 ìã	êã
â	á)

65,4 	 3,9* 43,1 	 5,4 37,5 	 8,7 61,3 	 7,4* 93,1 	 4,4 101,9 	 3,6 42,4 	 11,0 67,6 	 11,9 110,1 	 5,2

Ïðèìå÷àíèå. * — Ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîäåðæàíèåì ìîíîàìèíîâ â ìîçãå êðûñ Âèñòàð, ïîëó÷àâøèõ ôèç. ð-ð (0,9 % NaCl) ïðè
p < 0,05 (t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà). â	á — âíóòðèáðþøèííî.
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Ñõåìà äåðèâàòèçàöèè àìèíîêèñëîò.

ÎÐÀ — îðòîôòàëåâûé àëüäåãèä (o-phthalaldehyd), ÀÊ — àìèíîêèñëîòà.



èñõîäÿ èç îòíîøåíèé âûñîò ïèêîâ â ñòàíäàðòíîé ñìå-
ñè è â îáðàçöå, ïî ñëåäóþùåé ôîðìóëå:
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Ôi — ôàêòîð ïåðåñ÷åòà äëÿ êîíöåíòðàöèè Kài, ÍÊÀiñò

— âûñîòà ïèêà KÀi ñòàíäàðòà, ÍKAiîï — âûñîòà ïèêà
KAi, îïðåäåëÿåìîãî â ïðîáå, HÄÃÁÀñò — âûñîòà ïèêà
ÄÃÁÀ â ñòàíäàðòíîì ðàñòâîðå, HÄÃÁÀîï — âûñîòà ïèêà
ÄÃÁÀ, îïðåäåëÿåìîãî â ïðîáå, CKAiñò — êîíöåíòðàöèÿ
KAi â ñòàíäàðòå, CKAiîï — êîíöåíòðàöèÿ KAi, îïðåäå-
ëÿåìîãî â ïðîáå.

Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ âîçáóæäàþùèõ (àñïàðòàò,
ãëóòàìàò) è òîðìîçíûõ (ÃÀÌÊ, ãëèöèí, òàóðèí) íåéðî-
ìåäèàòîðíûõ àìèíîêèñëîò ïðîâîäèëè ìåòîäîì
ÂÝÆÕ	ÝÄ ñîãëàñíî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå (Pearson è
ñîàâò., 1991). Ïîñêîëüêó àìèíîêèñëîòû â íàòèâíîé
ôîðìå ÿâëÿþòñÿ î÷åíü ñëàáûìè õðîìîôîðàìè (íå ïî-
ãëîùàþòñÿ ÓÔ ñïåêòðîì) è íå ïðîÿâëÿþò ýëåêòðîõè-
ìè÷åñêîé àêòèâíîñòè, äëÿ èõ äåòåêöèè íåîáõîäèìî
ïðåäâàðèòåëüíîå ïðîâåäåíèå õèìè÷åñêîãî ìîäèôèöè-
ðîâàíèÿ — äåðèâàòèçàöèè. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè îð-
òîôòàëåâûé àëüäåãèä (ÎÔÀ), ñïîñîáíûé ôëóîðåñöè-
ðîâàòü ïðè ñâÿçûâàíèè ñ àìèíîêèñëîòîé.

ÃÀÌÊ, àñïàðòàò, ãëóòàìàò, òàóðèí, ãëèöèí â êîíöåí-
òðàöèè 0,1 ìêÌ	ìë â 0,1 í. ÍClÎ4 èñïîëüçîâàëè â êà-
÷åñòâå ñòàíäàðòíîé ñìåñè äëÿ êàëèáðîâêè. ×åðåç
15 ìèí ïîñëå èíêóáàöèè ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå
20 ìêë ðàñòâîðà íàíîñèëè íà êîëîíêó Agilent Hypersil
ODS 5 mkM, 4,6 � 250. Ðåãèñòðàöèþ ïðîäóêòîâ ðàçäå-
ëåíèÿ ïðîâîäèëè íà ôëþîðåñöåíòíîì äåòåêòîðå Agi-
lent 1100 (ÑØÀ) ïðè äëèíå âîëíû âîçáóæäåíèÿ 230 íì
è âîëíû ýìèññèè 392 íì. Ìîáèëüíàÿ ôàçà ñîñòîÿëà èç
0,05 Ì ôîñôàòíîãî áóôåðà (pH 5,6) ñ 0,025 ìÌ ÝÄÒÀ

è 5 % àöåòîíèòðèëà. Ñêîðîñòü ïîäâèæíîé ôàçû ñî-
ñòàâëÿëà 1,5 ìë	ìèí.

Ïîäâèæíóþ ôàçó ôèëüòðîâàëè ñ ïîìîùüþ âàêóóì-
íîãî íàñîñà ÷åðåç öåëëþëîçíûé ôèëüòð (äèàìåòð ïîð
— 0,2 ìêì) è ïåðåä êàæäûì õðîìàòîãðàôè÷åñêèì
îïðåäåëåíèåì òùàòåëüíî äåãàçèðîâàëè ïîä âàêóóìîì.

Â êà÷åñòâå ñòàíäàðòà äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà
àìèíîêèñëîò â ñòðóêòóðàõ ìîçãà êðûñ èñïîëüçîâàëè
ðàñòâîð, ñîäåðæàùèé àñïàðòàò, ãëóòàìàò, ãëèöèí, òàó-
ðèí, ÃÀÌÊ â êîíöåíòðàöèè 0,5 ììîëü	ë (ñì. ñõåìó).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ìåòî-
äîâ ïàðàìåòðè÷åñêîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà t-êðè-
òåðèÿ Ñòüþäåíòà; îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî
àíàëèçà, êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ñ ïîïðàâêîé Áîíôåððî-
íè äëÿ ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïðè èçó÷åíèè ýôôåêòîâ ôåíèáóòà íà ñîäåðæàíèå
ìîíîàìèíîâ è èõ ìåòàáîëèòîâ îáíàðóæåíî, ÷òî óêà-
çàííîå âåùåñòâî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ñíèæàåò óðî-
âåíü ÍÀ â ãèïïîêàìïå íà 35 %. Ôåíèáóò íå âëèÿë íà
ñîäåðæàíèå ÄÀ, îäíàêî âûçûâàë ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîå èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ åãî ìåòàáîëèòîâ, óâåëè-
÷èâàÿ êîíöåíòðàöèþ ÄÎÔÓÊ â ñòðèàòóìå è, íàïðîòèâ,
ñíèæàÿ ñîäåðæàíèå ÃÂÊ â ãèïïîêàìïå. Âëèÿíèÿ ôåíè-
áóòà íà óðîâåíü 5-ÎÒ è åãî ìåòàáîëèòà 5-ÎÈÓÊ îáíà-
ðóæåíî íå áûëî. Íå îòìå÷àëîñü òàêæå ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ äàííîãî ñîåäèíåíèÿ íà êîìïëåêñ-
íûå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ñêîðîñòü êðóãîîáî-
ðîòà ÄÀ è 5-ÎÒ, çà èñêëþ÷åíèåì ïàðàìåòðà ÃÂÊ	ÄÀ,
êîòîðûé íåçíà÷èòåëüíî óìåíüøàëñÿ â ñòðèàòóìå
(òàáë. 1).

Ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ ôåíèáóòà íà ñîäåðæàíèå
âîçáóæäàþùèõ (àñïàðòàò, ãëóòàìàò) è òîðìîçíûõ
(ÃÀÌÊ, ãëèöèí, òàóðèí) íåéðîìåäèàòîðíûõ àìèíîêèñ-
ëîò íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå ýôôåêòû îòìå÷àëèñü â
ñòðèàòóìå. Ïðè ýòîì ôåíèáóò âûçûâàë íåáîëüøîå, íî
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Ïðåïàðàò Asp Glu Gly Tau GABA

Ôðîíòàëüíàÿ êîðà

Ôèç. ð-ð (0,9 % NaCl) 100,0 	 4,258 100,0 	 4,085 100,0 	 3,155 100,0 	 5,695 100,0 	 3,999
Ôåíèáóò (25 ìã	êã

â	á)
102,383 	 4,066 102,517 	 2,511 106,834 	 5,422 103,552 	 3,805 102,673 	 2,102

Ñòðèàòóì

Ôèç. ð-ð (0,9 % NaCl) 100,0 	 5,241 100,0 	 4,891 100,0 	 2,922 100,0 	 4,455 100,0 	 6,706
Ôåíèáóò (25 ìã	êã

â	á)
113,134 	 4,493 113,413 	 4,921 110,738 	 4,734 114,102 	 4,547* 103,092 	 5,893

Ãèïïîêàìï

Ôèç. ð-ð (0,9 % NaCl) 100,0 	 2,397 100,0 	 1,864 100,0 	 2,401 100,0 	 3,616 100,0 	 1,688
Ôåíèáóò (25 ìã	êã

â	á)
98,475 	 1,249 94,831 	 1,477* 95,477 	 1,968 102,871 	 3,763 120,178 	 23,187

Ïðèìå÷àíèå. * — Ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ïðè p < 0,05 (t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà). â	á — âíóòðèáðþøèííî.



ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè
òàóðèíà (òàáë. 2).

Â äðóãèõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà êðûñ ýôôåêòû
ôåíèáóòà ïðàêòè÷åñêè íå ïðîÿâëÿëèñü, ëèøü íåçíà÷è-
òåëüíî ñíèæàëàñü êîíöåíòðàöèÿ ãëóòàìàòà â ãèïïî-
êàìïå.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ôåíèáóò âûçûâàåò äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæà-
íèÿ ìåòàáîëèòà äîôàìèíà 3,4-äèîêñèôåíèëóêñóñíîé
êèñëîòû, à òàêæå òîðìîçíîé àìèíîêèñëîòû òàóðèíà.
Âëèÿíèÿ ôåíèáóòà íà óðîâåíü ÃÀÌÊ íàìè íå íàáëþ-
äàëîñü, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èçó÷àåìîå âåùåñòâî ÿâëÿ-
åòñÿ ñòðóêòóðíûì àíàëîãîì ïîñëåäíåé. Íå îòìå÷àëîñü
è çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ äàííîãî íîîòðîïíîãî ïðåïàðàòà
íà ñåðîòîíèíåðãè÷åñêóþ ñèñòåìó.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ôåíèáóò âûçûâàåò âûðàæåííîå óâåëè÷åíèå ñî-
äåðæàíèÿ ìåòàáîëèòà äîôàìèíà 3,4-äèîêñèôåíèëóê-
ñóñíîé êèñëîòû è òîðìîçíîé àìèíîêèñëîòû òàóðèíà â
ñòðèàòóìå.

2. Ïðåïàðàò íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ
íà ÃÀÌÊ, ñåðîòîíèí è äîôàìèí â ðàçëè÷íûõ ñòðóêòó-

ðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà è óìåðåííî ñíèæàåò ñîäåðæàíèå

íîðàäðåíàëèíà â ãèïïîêàìïå.
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EFFECT OF PHENIBUT ON THE CONTENT OF MONOAMINES, THEIR METABOLITES,
AND NEUROTRANSMITTER AMINO ACIDS IN RAT BRAIN STRUCTURES

L. E. Borodkina1, V. S. Kudrin2, P. M. Klodt2, V. B. Narkevich2, and I. N. Tyurenkov1

1 Volgograd State Medical Academy, pl. Pavshikh Bortsov, Volgograd, 400131, Russia

2 Zakusov Institute of Pharmacology, Russian Academy of Medical Sciences, ul. Baltiiskaya 8, Moscow, 125315, Russia

Effects of the nootropic drug phenibut, which is a structural analog of gamma-aminobutyric acid (GABA), on the content of monoamines, their metabolites,
and neurotransmitter amino acids in brain structures have been studied on Wistar rats. It is established that a single administration of phenibut in a dose of
25 mg/kg (i.p.) produces a statistically significant increase in the content of dopamine metabolite (3,4-dioxyphenylacetic acid) and the retarding amino acid tau-
rine in striatum. At the same time, phenibut did not significantly influence the levels of GABA, serotonin, and dopamine in various brain structures and produce
a moderate decrease in the level of norepinephrine in the hippocampus.

Key words: Phenibut, monoamines, neurotransmitter amino acids, brain, nootropes, GABA derivatives, memory
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